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時間過得飛快，轉眼間我在中興生技學程的四年就這樣劃下句點。回首這段旅

程，心中滿是感謝與不捨，更多的是對未來的期待。中興不只是我學習的地方，

更是讓我找到志同道合夥伴、累積成長經驗、學會面對挑戰的重要場域。 

 

剛入學那一年，正好碰上新冠疫情最嚴峻的時期。許多原本充滿期待的大學初體

驗，就這樣被打斷了。我們的第一堂課不是在教室，而是在電腦前；原本滿懷期

待參加抽直屬、宿營等實體活動也被迫取消。對於剛從高中生活解脫、期待擁抱

嶄新大學生活的我們來說，這無疑是一種落差，也是一種孤單。每天對著電腦螢

幕上課，少了與同學的互動與生活感，一度讓我懷疑自己是否真的在「上大學」。 

 

不過，正因為有這段「被錯過」的時光，我在大二時接下系上的宿營籌辦工作時，

內心格外投入。我們這一屆，是沒有參加過宿營、卻要籌辦宿營的世代。起初大

家都很慌張，雖然與前一屆學長姐合辦，但他們其實也是零經驗，一切幾乎從零

開始。但也因為如此，我們更努力想要為學弟妹打造一場「不要像我們一樣錯過」

的回憶。從企劃、關卡設計、物資準備到帶隊、晚會流程，我們反覆開會、試玩，

過程中雖然常常遇到撞牆期、也曾意見分歧，但最後當看到學弟妹玩得開心、我

們也玩得很開心露出笑容時，心中真的有種補回遺憾的感動。這次宿營，不只是

一次活動，更像是彌補自己大一那年的回憶。 

 

在學術方面，我有幸參與實驗室專題研究，實際體驗到做研究的挑戰與樂趣。從

最初的不熟悉、細胞怎麼養都失敗，到後來能獨立完成實驗、解讀數據，每一次

挫折與成就都讓我更加踏實，也深深體會到科學不是僅靠聰明，而是靠堅持、細

心與不斷修正。我很感謝指導學長姐們的耐心教導與包容，這些都將成為我未來

道路上最珍貴的底蘊。 

 

除了課業與研究，系學會生活也讓我學會了許多書本上學不到的能力。我曾經擔

任系排球隊的一員，同時也參與舉辦系上的耶誕晚會與排球主任盃活動。這些經

驗讓我從一開始的不知所措，到後來學會如何與他人協調、規劃流程、即時應變，

還有最重要的找人來幫忙。雖然籌備過程中常常碰到突發狀況與人力不足的問

題，但每當活動順利完成，看到大家都玩的很開心，內心就有一種難以言喻的成

就感幾滿足感。 

 

特別想提的是系排給我的歸屬感。無論是平日訓練、不分四季每週六晨練，還是

練球後一起吃晚餐、抱怨生活、偶爾聽聽八卦，我在這裡找到了像家人一樣的夥

伴。我們互相打氣、一起成長，不僅讓我更愛運動，也讓我學會了團隊精神與責

任感。 
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而這四年中最讓我感到珍貴的，是那些與我一同走過青春的朋友們。我們從一開

始的陌生，到後來成為彼此生活的一部分。不論是一起臨時抱佛腳趕報告、討論

考題，還是課後一同玩桌遊、到王璽他們臭臭的家鬼混，我都無比珍惜這段友情。

有他們在的日子，即使再苦的實驗也變得好笑，再累的課也多了陪伴的力量。他

們是我大學生涯中最溫暖的一道光，也是我最不捨的部分。 

 

畢業，意味著結束，也象徵著新的開始。雖然未來仍充滿未知，但我相信，在中

興生技的這段歷練，已經賦予我迎接挑戰的勇氣與能力。我學會了思考、合作、

溝通，也更了解了自己的價值與方向。 

 

謝謝中興，謝謝生技學程，謝謝這四年來所有出現在我生命中的人與事。未來的

我，也許會繼續走在生技相關的道路上，也可能探索新的領域，但無論去哪裡，

我都會帶著這段回憶前行，讓它成為我人生旅途中最堅實的力量。 

 

再見了，屬於我們的大學生涯。願我們都能在未來的某一天，再次以更好的模樣

相見。  

 


